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يق يمتد يخ عر للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي تار

قبل انطلاقها الرسمي بعقد ونيف؛ عندما أطلق

أعضاؤها (برنامج الطبيب الزائر بمحافظة الزلفي). وقد

يفين الملك سلمان بهذه احتفى خادم الحرمين الشر

ياض، وخلدّ ذكرها بمقالة ً للر المبادرة، عندما كان أميرا

ضافية عنوانها:

شهادة نعتز بها

الإنسان إذا لم يكن وفياً لمسقط رأسه لا يكون وفياً لوطنه

المصدر: صحيفة الوطن: الأربعاء 15صفر 1427هـ الموافق 15مارس 2006م، العدد 1993.



من أهداف الجمعية

يق استغلال وسائل الاتصال المسموع1. يقصد بالوعي الصحي رفع الثقافة والمعرفة للمجتمع حول الصحة وذلك عن طر

والمرئي ومن خلال شبكات التواصل الاجتماعي والمحاضرات والندوات والمعارض والمؤتمرات والمناسبات الوطنية على أن

يرتب لها حسب الأولويات والإمكانات المتاحة، مع التركيز على:

يز الصحة الوقائية العامة للحد من التعرض للأمراض والتعامل مع الأزمات الصحية للأمراض المعدية وغير المعدية2.  تعز

بما في ذلك التعامل مع الأوبئة والكوارث الطبيعية.

 نشر ثقافة الكشف المبكر للأمراض بين أفراد المجتمع واجراء الفحص (المسح) باستخدام الطرق الصحيحة والمعتمدة.3.

 نشر أنماط الحياة الصحية الصحيحة بين المجتمع، وتشجيع الناس على تغيير السلوكيات الخاطئة.4.

 تحفيز الناس على الشعور بالمسؤولية، وحثهم على نشر الوعي الصحي بينهم، والحد من العادات الضارة مثل التدخين.5.

ياضة وأهميتها لصحة الانسان، وضرورة اتباع الأنظمة الغذائية الصحية.6.  التوعية بأهمية ممارسة الر

 تعليم طلاب المدارس والجامعات أهمية الوعي الصحي منذ صغرهم وأهمية الثقافة الصحية للفرد والمجتمع.7.

 عمل وسائل متخصصة لتوعية الأسرة؛ لأنها أساس المجتمع، لتشجيع ونشر الوعي الصحي بين الأفراد.8.

 رفع المستوى الصحي (الثقافي والعملي) في المدارس.9.

الإسهام بنشر الثقافة الصحية في أماكن التجمعات العامة.10.
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الهدف الأول: نشر الوعي الصحي في المجتمع



من أهداف الجمعية

۱- تأسيس وتفعيل قسم لإدارة التطوع بحيث يختص هذا القسم في تحديد الاحتياجات التطوعية للجمعية.

٢- تنمية قدرات المشاركين في الأعمال التطوعية وتوجيهها نحو الأولويات.

3- دعوة وتشجيع الكفاءات الصحية للعمل التطوعي ورصد أسماء وتخصصات الراغبين في ذلك.

4- التعاون مع المراكز الصحية الحكومية والخاصة والمؤسسات التطوعية الصحية ذات الخبرة بما يحقق أهداف الجمعية.

ين. يبية عن بعد تشمل دورة لتأهيل المتطوعين في مهارات التطوع والتواصل مع الآخر 5 - التنسيق لعمل برامج تدر

1- الإسهام في دعم مستشفى الزلفي العام والمراكز الصحية في المحافظة وتطويرها.

۲- تفعيل مبادرة الممارس الصحي الزائر والعمل على تنظيمها بما يوفر الإفادة منها واستدامتها.

3- التنسيق مع مراكز طبية متقدمة داخل المملكة للاستشارات الطبية مع العمل على تسهيل قبول الإحالات الطبية.

4- الإسهام في توفير الأجهزة الطبية الملائمة مثل الكراسي المتحركة، الأسرة، أجهزة الفحص عن السكر،، الخ ما أمكن ذلك.

5- الإسهام بإنشاء مرافق صحية، وتطوير القائم منها بالتعاون مع الجهات ذات العلاقة ومع الداعمين.

6- تقديم الاستشارات والدعم الصحي لمراكز أصحاب الاحتياجات الخاصة وكبار السن والأيتام وما في حكمها ما أمكن ذلك.

7- عمل الشراكات مع المؤسسات والجمعيات والمراكز الحكومية والأهلية والمجتمعية لتحقيق أهداف الجمعية.
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الهدف الثاني: تأهيل كفاءات صحية للعمل التطوعي

الهدف الثالث: إطلاق وتنفيذ المبادرات الصحية 



توفير خدمات صحية توعوية ووقائية وعلاجية لشرائح المجتمع
بكوادر متميزة وبرامج نوعية وبيئة محفزة بتقنية حديثة لتحقيق

جودة الحياة الصحية في محافظة الزلفي.

رسالتـنارؤيـتــنــا

مساراتنا

الريادة في توفير الخدمات الصحية والجودة في العمل المؤسسي.

توعـــوي عـــلاجـــــيوقــائــــي

قيمنا

سلامة ورضا المستفيد

العدالة

الشفافية  

المنطلقات الاستراتيجية

الجودة   الخصوصية
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د. بدر بن عبدالمحسن المقحم

أ. عبدالعزيز بن محمد الفهدد. بدر بن عثمان البدر

أعضاء مجلس الإدارة

الــمــوظـــفـــون

د. عزام بن محمد القشعميأ. د. فهد بن دخيل العصيمي

د. محمد بن عبدالله المفرح

عبدالرحمن بن حمود الطريقي

عبدالعزيز بن ناصر الطريقي

أيوب بن سعود البدر

رئيس المجلس

المدير التنفيذي

محاسب ومدير مالي 

مسؤول تقنية معلومات وموارد مالية

نائب الرئيس

مساعد المدير التنفيذي للبرامج والمشاريع

مسؤول خدمات صحية

مسؤول تدريب

مساعد المدير التنفيذي للدعم المؤسسي

باحث اجتماعي

مسؤول خدمات صحية

مسجل ضمن برنامج التوطين بالاستثمار الاجتماعي

مدير إدارة الخدمات الصحية

مسؤول موارد بشرية + تطوع

مساعد إداري

د. علي بن سليمان المسعود

سلطان بن سعود العويس

خالد بن عبدالكريم المسعود

فهد بن سلطان القشعمي

أحمد بن محمد الذويخ

عبدالإله بن عبدالمحسن الحمين

أسامة بن محمد الذويخ

عبدالله بن سعود الطريري

خالد بن محمد النداوي

خالد بن سليمان العويس
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,

أ. صالح بن سيف الرافع
محافظ الزلفي
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  يسرني أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير للجمعية الصحية التطوعية بمحافظة الزلفي لما قامت وتقوم به

يز الوعي الصحي وخدمة المجتمع، فقد من جهود متميزة وأعمال نوعية كان لها الأثر الإيجابي الواضح في تعز

أسهمت الجمعية في تفعيل العديد من الأيام العالمية الصحية والمشاركة الفاعلة في المناسبات الوطنية بما

يادي في القطاع غير الربحي وإسهامها الفاعل في تحقيق يعكس وعيها برسالتها المجتمعية ودورها الر

مستهدفات رؤية المملكة 2030، ولاسيما في بناء مجتمع صحي وحيوي يسهم في الوصول إلى مجتمع خالٍ من

الأمراض، وما تحقق من نتائج طيبة باتت مصدر فخر واعتزاز بدور هذه الجمعية.

يداً من نوعه على مستوى   كما نشيد بقيام الجمعية بافتتاح المركز الطبي المتكامل (زلفا) والذي يعد مركزاً فر

ً في العمل الصحي التطوعي والتكاملي، ويعكس الطموح والتميز في ً رائدا محافظة الزلفي، ويجسد نموذجا

تقديم خدمات صحية نوعية للمستفيدين.

ياض الأمير فيصل بن بندر              إن ما حظيت به الجمعية الصحية من إشادة وتقدير من سمو سيدي أمير منطقة الر

يادي ويعزز الثقة في استمرار عطائها وتميزها. يز - حفظه الله - ليؤكد مكانتها ودورها الر ابن عبدالعز

   نثمن الجهود المباركة التي تبذلها الجمعية وما تقوم به من أعمال إنسانية تجسد روح العطاء والتكافل

الاجتماعي وتسهم في الارتقاء بجودة الحياة، ونسأل الله لكم دوام التوفيق والسداد في ظل دعم حكومتنا

يفين وسمو ولي عهده الأمين - حفظهما الله - لما فيه الارتقاء بالقطاع الصحي بقيادة خادم الحرمين الشر

وخدمة المجتمع.

جهودٌ مباركة



ريادةٌ ملموسة

د. محمد بن عبدالله المفرح
رئيس مجلس الإدارة
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يادة ملموسة في هاهي الجمعية الصحية التطوعية في محافظة الزلفي تكمل عامها الخامس، وقد حققت ر

يز جودة الحياة الصحية، التي تعُد أحد المرتكزات الرئيسة تقديم الخدمات الصحية بالمحافظة، إسهامًا في تعز

لرؤية مملكتنا الحبيبة، حيث تسعى الجمعية إلى نشر الوعي الصحي في المجتمع  وتأهيل الكفاءات الصحية

للعمل التطوعي وإطلاق ودعم المبادرات الصحية من خلال كوادر متميزة وبرامج نوعية وبيئة عمل محفزة

يادة تعتمد على التقنيات الحديثة ضمن مساراتها الرئيسة: التوعوية والوقائية والعلاجية، ولم تكن هذه الر

يم من دولتنا – لتتحقق - بعد توفيق الله تعالى - إلا بما تحظى به الجمعيات غير الربحية من دعم وتشجيع كر

أيدها الله – ممثلةً في المركز الوطني لتنمية القطاع غير الربحي ثم بما يقدمه الباذلون المحتسبون والجهات

المانحة وأهل الخير إسهاما في تخفيف معاناة المرضى والمحتاجين ورغبة في الأجر والثواب.

ين برنامجا مستمرا   وبفضل الله تعالى ثم تلك الجهود المباركة تقدم الجمعية اليوم أكثر من خمسة وعشر

يد عن 30,000 ثلاثين ألف مستفيد. أسهمت في خدمة ما يز

ير.  ويمكن الاطلاع على نتائجها ومخرجاتها التفصيلية في ثنايا هذا التقر

  ومن أبرز مخرجات هذه البرامج ما تحقق خلال عام 2025م والمتمثل في إنشاء وتجهيز مركز التأهيل الطبي

المتكامل الذي تم افتتاحه مؤخرا ليكون صرحا صحيا نوعيا تأمل الجمعية أن يسهم في رفع كفاءة الأداء

يز جودة الحياة المؤسسي، ويشُكلَّ إضافة حقيقية لمسيرة العمل الصحي والخدمي، وخطوة عملية نحو تعز

يفين وخدمة المجتمع، امتدادا لرسالة الجمعية المباركة وأهدافها النبيلة في ظل حكومة خادم الحرمين الشر

وولي عهده الأمين رعاهما الله.



الأعضاء الفخريون
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سمو أمير منطقة الرياض يشكر الجمعية

تلقت الجمعية خطاب سعادة محافظ الزلفي مرفقا به خطاب شكر وتقدير من

أمير منطقة الرياض صاحب السمو الملكي الأمير فيصل بن بندر بن عبدالعزيز
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الزلفي مدينة صحية عالمية 

شهادة اعتماد الزلفي مدينة صحية 

من منظمة الصحة العالمية

صاحب السمو الملكي الأمير 

فيصل بن بندر بن عبدالعزيز أمير منطقة الرياض

يسلم شهادة الإعتماد العالمية ودرع وزارة الصحة

لمحافظ الزلفي  أ. صالح بن سيف الرافع ومنسق

البرنامج أ . أحمد العبدة يوم الثلاثاء 12 / 12 / 2025

في ديوان الإمارة بحضور معالي وزير الصحة.

 للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 92025
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  برنامج المدن الصحية هو برنامج مقدم من وزارة الصحة، بالتعاون مع منظمة الصحة العالمية،

ويهدف بشكل أساسي إلى نشر الثقافة الصحية، وتعزيز مفهوم الصحة للجميع، وترسيخ المسؤولية

المجتمعية.

  ويتكون البرنامج من (80 معياراً) تعمل على تحقيقها (10 لجان)، ويشمل ملف وصف للمدينة، وخطة

استراتيجية، وعقود شراكات، بما يسهم في تنظيم العمل وتكامل الجهود بين الجهات ذات العلاقة.

كما يعمل البرنامج على استراتيجيات لتعديل السلوك من خلال توعية المجتمع، ونشر ثقافة

المشاركة المجتمعية، وترسيخ مبدأ أن الصحة مسؤولية مشتركة بين جميع أفراد المجتمع.

  وبناءً على ذلك، لا بد من مشاركة الجميع في دعم وتعزيز الصحة، خصوصًا في هذا الوقت الذي

أصبحت فيه الحاجة ملحةّ لمثل هذه البرامج، في ظل التحديات المتزايدة وأنماط الحياة غير الصحية.

  ويعتمد البرنامج على الشراكات بين القطاعات الحكومية والمجتمع المحلي بجميع مؤسساته

ومختلف شرائحه، بما يحقق تكامل الأدوار ويعزز الاستدامة.

  ويتوافق البرنامج – ولله الحمد – مع أهداف رؤية سمو ولي العهد حفظه الله 2030، التي تركز في

أحد أهم مرتكزاتها على جودة الحياة للمواطن السعودي والمقيم.

  كما يحظى البرنامج بدعم وتوجيهات صاحب السمو الملكي الأمير فيصل بن بندر بن عبدالعزيز، أمير

منطقة الرياض، وسمو نائبه صاحب السمو الملكي الأمير محمد بن عبدالرحمن بن عبدالعزيز.

  وبفضل الله، نجحت اللجان في تطبيق معايير البرنامج على أرض الواقع، وتحقيق متطلبات الحصول

على الشهادة العالمية، حتى حققت الزلفي هذا المكتسب بكل جدارة.

الزلفي مدينة صحية عالمية 



انتقال الجمعية 
لمقرها الجديد

ع من فاعل خير، وأسهم مجموعة من الداعمين المقر بتبر

وفاعلي الخير بترميمه وتأثيثه - كتب الله أجرهم-

ية مؤسسة حمود الذييب وأولاده الخير

صورة للمبنى قبل الترميم

الزلفي - حي الصديق - شارع عمر بن عبدالعزيز - خلف البلدية

 للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 112025

يقي تصوير: عبدالله بن حمود الطر



انتقال الجمعية لمقرها الجديد

تم ترميم المبنى كاملا تحت إشراف عضو الجمعية المؤسس د. سعود المقحم، ومتابعة أ. عبدالله بن راشد

ين لهم تعاونهم، كتب الله أجرهم وبارك فيهم.  الظفيري شاكر

ية وللشيخ الوجيه عبدالله بن داود الفايز لاستضافتهم للجمعية السنوات والشكر موصول للغرفة التجار

السابقة.
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أحد اجتماعات مجلس الإدارة 

اجتماع الجمعية العمومية 

لجان الجمعيةاجتماعات الجمعية
اللجنة التنفيذية

رئيســاًد. عزام القشعمي 

نائباً للرئيسد. بدر المقحم

عضـوًاأ. سلطان العويس

عضـوًاأ. عبدالرحمن الحميدي

عضـوًاأ. عبدالعزيز السلامة

لجنة الاستثمار

رئيســاًأ. عبدالعزيز الفهد 

عضـوًاأ. سعد المفرح

عضـوًاأ. عبدالرحمن النصار

عضـوًا أ. أحمد الذويخ

مقرراًأ. عبدالرحمن الطريقي 

 للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 132025
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برامج ومبادرات الجمعيةخلال خمس سنوات
2021 ــــــ 2025

مراجعو الطبيب الزائرزيارات أطباءالعملياتالأجهزة والمستلزمات الطبية

الفرص التطوعية المتطوعون المشاريعالمستفيدون

مراجعطبيب زائرعمليةمستفيدًا

فرصة متطوع مشروعمستفيد

30197695687088

499 1516 3260929



اسم المبادرة / البرنامج
المستفيدون

2021

المستفيدون

2022

المستفيدون

2023

المستفيدون

2024

المستفيدون

2025

إجمالي

المستفيدين

7349721264241622487088مراجعو الأطباء الزائرين

902-336336-230الفحص المبكر لأورام القولون والمستقيم

C333----333الفحص المبكر للاتهاب الكبد الوبائي

37149125126374العمليات العلاجية للسعوديين

428975189395لم ينطلق بعدالعمليات العلاجية لغير  السعوديين

73342433لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعدمبادرة علاج جروح القدم السكرية

1919لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعدرعاية المقعدين في المنازل

قائمة ببرامج ومبادرات الجمعية 2021 - 2025

 للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 152025



اسم المبادرة / البرنامج
المستفيدون

2021

المستفيدون

2022

المستفيدون

2023

المستفيدون

2024

المستفيدون

2025
إجمالي

المستفيدين

طب الأسنان العلاجي

والوقائي
117---117لم ينطلق بعد

5961051205011081430الأجهزة الطبية 

الكشف المبكر عن اعتلال الشبكية
901304740307لم ينطلق بعدلمرضى السكري

الكشف المبكر لتشوهات القلب
4887151457743لم ينطلق بعدالخلقية عند الأطفال

5371631لم ينطلق بعدكرسي كهربائي في كل مدرسة

284103214802853081لم ينطلق بعدجلسات تأهيل زارعي القوقعة

قائمة ببرامج ومبادرات الجمعية 2021 - 2025
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اسم المبادرة / البرنامج
المستفيدون

2021

المستفيدون

2022

المستفيدون

2023

المستفيدون

2024

المستفيدون

2025

إجمالي

المستفيدين

3011785016091589لم ينطلق بعدتوفير مستلزمات كبار السن والمقعدين

ية لدى الأطفال 2342029283لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدالكشف المبكر على المشاكل البصر

5310056209لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدالكشف المبكر عن الأمراض السمعية وعلاجها 

63099135لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدنرافقكم = نقل المقعدين والمرضى بسيارة الإسعاف

12001141314لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعدمبادرة تحسين جودة حياة مرضى السكر

طب الأسنان الوقائي والعلاجي لطلاب وطالبات

التعليم 
13823-75236300لم ينطلق بعدلم ينطلق بعد

قائمة ببرامج ومبادرات الجمعية 2021 - 2025
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اسم المبادرة / البرنامج
المستفيدون

2021

المستفيدون

2022

المستفيدون

2023

المستفيدون

2024

المستفيدون

2025

إجمالي

المستفيدين

440-420-20لم ينطلق بعدالنطق والتخاطب

يض  12639024074830لم ينطلق بعدمبادرة هدية لكل مر

20120-3070لم ينطلق بعدالكشف المبكر عن اورام الثدي

296-184112لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدالكشف المبكر عن اورام البروستات

8282لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعداستشر طبيبك

33136169لم ينطلق بعدلم ينطلق بعدلم ينطلق بعداضطرابات واختناقات التنفس أثناء النوم

قائمة ببرامج ومبادرات الجمعية 2021 - 2025

18  للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 2025



مركز زلفا للتأهيل الطبي هو ذراع استثماري للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي، يقدم خدمات العلاج الطبيعي والتأهيل المتكاملة للرجال

والنساء والأطفال. يهدف المركز إلى تحسين جودة حياة المستفيدين من خلال برامج علاجية متخصصة بأعلى المعايير. ويأتي إنشاؤه لتحقيق

استدامة مالية للجمعية ودعم رسالتها الصحية المجتمعية وتديره وتشرف عليه شركة زلفا الطبية.

مركز زلفا للتأهيل الطبي المتكامل

المقر  وتجهيزه بدعم من مجموعة من فاعلي الخير - كتب الله أجرهم ـــ ومنهم:

مجلس مديري الشركة

وقف ناصر بن صالح الدبلان - رحمه اللهالوجيه: حمود بن عبدالله الذييبالأستاذ: محمد بن أحمد الذييب

أوقاف فوزان الفهد - رحمه الله

شركة زلفا الطبية
شركة غير ربحية تحت إشراف الجمعية تشرف على إدارة وتشغيل مركز زلفا للتأهيل الطبي المتكامل

 1010972583سجل تجاري رقم:

شركة الصالحية التجاريةشركة الفنارالوجيه: حمود بن عبدالعزيز الذييب

د. علي بن سليمان المسعود
رئيس مجلس المديرين

د. أحمد بن عبدالله المفرح
عضو مجلس المديرين

أ. سلطان بن سعود العويس
عضو مجلس المديرين
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مركز زلفا للتأهيل الطبي المتكامل

الاستقبال

صالة تأهيل مرضى الأعصاب

الواجهة الخارجية

صالة العلاج الطبيعي 

الزلفي - حي الفاروق - شارع الأمير سلطان

يقدم المركز خدمات نوعية غير متواجدة في المحافظة
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المسار التوعوي

يعُنى هذا المسار بتثقيف المجتمع وتوعيته

بجميع الوسائل المتاحة من خلال المشاركة في

المناسبات العامة، والمشاركة التوعوية في

البرامج الوقائية  التي تنفذها الجمعية.

المهرجاناتالدوائر الحكوميةالأسواقالمدارس



المسار الوقائي
يز مفهوم الرعاية الصحية الذاتية بين تسعى دولتنا -أيدها الله- إلى تعز

أفراد المجتمع، ورفع مستوى الوعي الصحي لديهم. بما يتواءم مع

مستهدفات رؤية 2030 الرامية إلى تحسين جودة الحياة ومجتمع صحي

حيوي يتوافق مع برنامج تحول القطاع الصحي، وانطلاقًا من مبدأ أن

الوقاية خير من العلاج جاء المسار الوقائي في الجمعية بما يقدمه من

يز القدرة على التحكم الذاتي مبادرات وبرامج متنوعة تهدف إلى تعز

بالأمراض المزمنة والحد من مضاعفاتها.

ويأتي في مقدمة هذه البرامج والمبادرات الفحوصات المبكرة للأورام

والأمراض.



الفحوصات المبكرة على الأورام والأمراض

الفحص المبكر لأورام القولون والمستقيم

الفحص المبكر لاعتلال الشبكية لمرضى السكري

إشراف: د. محمد بن عبدالله المفرح

إشراف: د. عبدالله بن علي البهلال

يز الوعي الصحي لدى المجتمع بأهمية الفحص المبكر لأورام القولون والمستقيم، تهدف المبادرة إلى تعز

وإجراء فحوصات مبكرة للكشف عن الحالات المحتملة، بما يساعد على التدخل في الوقت المناسب وتقليل

نسب المضاعفات، وذلك بالتعاون مع الجهات الصحية المختصة عبر برامج ميدانية وعيادات متخصصة.

تستهدف المبادرة مرضى السكري لإجراء فحوصات دقيقة للكشف المبكر عن اعتلالات الشبكية، وذلك

ية باستخدام أجهزة فحص متخصصة داخل عيادة مختصة. وتهدف إلى الوقاية من المضاعفات البصر

الخطيرة عبر الاكتشاف المبكر، وتقديم التوصيات الطبية، وتحويل الحالات التي تحتاج متابعة إلى الجهات

الصحية المختصة.
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الفحوصات المبكرة على الأورام والأمراض

إشراف: د. عبدالرحمن بن محمد العليويالفحص المبكر عن أورام البروستات

تستهدف المبادرة الرجال لإجراء فحص مبكر لأورام البروستات عبر عيادة متخصصة تقدّم خدمات الفحص

والتوعية الصحية، بما يسهم في اكتشاف الحالات في مراحل مبكرة وتقليل المضاعفات. كما يتم تحويل

الحالات التي تحتاج متابعة إلى الجهات الصحية المختصة لضمان الرعاية المناسبة.

إشراف: د. عزام بن محمد القشعميالفحص المبكر لتشوهات قلب الأطفال

يهدف برنامج الفحص المبكر لتشوهات قلب الأطفال لاكتشاف تشوهات القلب لدى الأطفال بشكل مبكر من خلال

عيادة تخصصية باستخدام جهاز الأشعة الصوتية للقلب.

كما يهدف برنامج الفحص المبكر لتشوهات القلب لدى الأجنة لاكتشاف التشوهات الخلقية في قلب الجنين قبل

ولادته لتجنب مخاطر النقل بعد الولادة واتخاذ الإجراء المناسب.
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الفحوصات المبكرة على الأورام والأمراض
الفحص المبكر عن الأمراض السمعية وعلاجها

طب الأسنان العلاجي والوقائي 

إشراف: إدارة البرامج بالجمعية

إشراف: إدارة البرامج بالجمعية بالتعاون مع مستشفى الزلفي

تهدف هذه المبادرة إلى فحص الأطفال والبالغين للكشف المبكر عن الأمراض السمعية، وذلك عبر عيادة

متخصصة تقدم فحوصات دقيقة للسمع وبرامج تقييم شاملة.

تستهدف المبادرة تقديم خدمات علاجية ووقائية في مجال طب الأسنان لفئة المستفيدين من الضمان الاجتماعي، عبر
عيادات مجهّزة تقدم خدمات الفحص، التنظيف، العلاج، والتوعية الصحية، وذلك بهدف تحسين صحة الفم والأسنان

لهذه الفئة ذات الدخل المحدود.

إشراف: إدارة البرامج بالجمعية بالتعاون مع مستشفى الزلفيالفحص المبكر عن المشاكل البصرية لدى الأطفال

ية لدى الأطفال من خلال عيادة مختصة تقدم تهدف المبادرة إلى الكشف المبكر عن المشاكل البصر

فحوصات دقيقة وبرامج تقييم بصري. وتسعى المبادرة إلى التدخل المبكر للحالات التي تحتاج إلى علاج أو

ية التي قد تؤثر على التعلم وجودة الحياة. متابعة، والحد من تطور المشكلات البصر
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المسار
العلاجي

يعُنى هذا المسار بتقديم الخدمات العلاجية المباشرة للمرضى عبر مبادرات

نوعية تسهم في تحسين صحتهم وجودة حياتهم. ويركزّ على توفير الرعاية الطبية

المتخصصة، والتخفيف من معاناة المرضى المحتاجين عبر البرامج التالية:

برنامج الممارس الصحي المتطوع ( الطبيب الزائر )

 برنامج العلاج الخيري



الممارس الصحي المتطوع
عدد المستفيدينعدد العياداتالتخصصاسم الطبيبم

572استشاري الجهاز الهضمي والمناظيرد. محمد بن عبدالله المفرح1

ية للأطفالد. بدر بن عبدالمحسن المقحم2 7116استشاري الامراض الصدر

16145استشاري الطب النفسي والطب النفسي الجسديأ.د. فهد بن دخيل  العصيمي3

12133استشاري أمراض القلب لدى  الأطفالد. عزام بن محمد القشعمي4

333استشاري مسالك بوليةد. عبدالرحمن بن محمد العليوي 5

340استشاري روماتيزم كبار د. عبدالعزيز بن محمد العليوي 6

7122استشاري طب الأسرةد. قاسم  بن محمد الداود7

232استشاري الطب النفسي  للأطفال والمراهقيند. أيمن  بن أحمد البداح 8

467استشاري جراحة السمنة والمناظير والجهاز الهضميد. بندر بن سعد السكران9
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الممارس الصحي المتطوع
عدد المستفيدينعدد العياداتالتخصصاسم الطبيبم

26183مبادرة الفحص المبكر لتشوهات القلب لدى الأطفال  أ. رقية بنت عبدالله الجبالي10

يويش11 ية أ. محمد بن عبدالرحمن الدر 21342مبادرة علاج جروح القدم السكر

ية الكبار واضطرابات النومد. محمد الحسون12 8136استشاري صدر

8136أخصائي أول علاج تنفسي  أ. بدر بن مشعان المطيري13

773استشاري الطب النفسي للأطفال والمراهقيند. عبدالله بن ناصر  القفاري14

552استشاري جراحة عظام الأطفال د. عبدالله بن يوسف  المرشد 15

321استشاري مسالك بولية أطفالد. أسامة بن صالح  الصويان16

218أخصائي أول تثقيف صحي أ. عمر بن عبدالله الصيقل17

250أخصائي أول أشعةهند سيد عثمان محمد18
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الممارس الصحي المتطوع
عدد المستفيدينعدد العياداتالتخصصاسم الطبيبم

218أخصائي تغذية علاجيةأ. رائد بن ذعار العضيلة19

469أخصائي عيوند. أسامة اسماعيل مصطفى20

218استشاري سكري نوع أول د. سلمان ناصر منصور21

218أخصاصي نفسيأ. سالي علي باطرفي 22

ياضية والمناظير د. إسماعيل بن حمد المقبل 23 354استشاري جراحة العظام والإصابات الر

256الكشف المبكر عن الأمراض السمعية وعلاجها أ. يحيى بن عبدالله عطيف 24

237استشاري حساسية ومناعة الأ طفال د. مفرح بن صالح الزهراني 25

ية كبار د. شايع بن أحمد الشايع26 233استشاري صدر

يويش27 110أخصائي نفسي أ. أحمد بن محمد الدر
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عدد المستفيدينعدد العياداتالتخصصاسم الطبيبم

يف28ّ 114استشاري’ امراض الحساسية والمناعة للأطفال  د. مها بنت محمد الشر

120أخصائي التغذية العلاجية د. عبدالمجيد ضيف الله الثبيتي29

ية حساسية ومناعةد. صفية حسين صميلي30 116استشار

ياضيد. أحمد حكمي 31 222استشاري الطب الر

119استشاري المخ والأعصاب كبارد. عبدالرحمن بن محمد الشهراني 32

ية داء السكري كبار  د.ليلى بنت عبدالرحمن المنصور33 110استشار

ير 34 118استشاري جراحة المخ والأعصاب والعمود الفقري د. علي الجز

ية أطفال  د. مشعل بن محمد المطير35 120استشاري صدر

ية نساء وولادةد.رحمة بنت عبدالله أبو راس36 125استشار
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الممارس الصحي المتطوع

1712248الإجمالي لعام 2025م =



الممارس الصحي المتطوع

أ. محمد الدريويشد. مطلق العتيبيد. محمد الجحلان

تتضمن المبادرة استقطاب الممارسين الصحيين للعمل التطوعي داخل مستشفى الزلفي العام ومراكز

الرعاية الصحية ومجمع القمة الطبي، ودعم العيادات والخدمات الصحية، والمشاركة الفاعلة في المبادرات

والفعاليات الصحية، بما يسهم في تحسين مستوى الخدمات وتطوير الأداء وخدمة المرضى.

عدد العيادات = 171 عيادةعدد المستفيدين = 2248 مستفيدا

د. عبدالله العجاجي
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عدد المستفيدين = 315 مستفيداالعمليات العلاجية

ين على تحمل تكاليف العمليات العلاجية، وذلك عبر دعم تقوم المبادرة على مساعدة المرضى غير القادر

ية بالتعاون مع المستشفيات والجهات الصحية، بهدف رفع جودة حياة تكاليف العمليات الجراحية الضرور

المرضى، والتخفيف من الأعباء المالية عليهم، وضمان حصولهم على الرعاية العلاجية المناسبة.

تركيبات الأسنان المتحركة

رعاية المقعدين في منازلهم

عدد المستفيدين = 18 مستفيدا

عدد المستفيدين = 19 مستفيدا

تهدف المبادرة إلى توفير تركيبات أسنان متحركة للحالات المحتاجة، وذلك لتحسين القدرة على المضغ

يز المظهر العام. تشمل المبادرة فحص الحالات، تصميم التركيبات حسب الحاجة، وتركيبها والكلام وتعز

بشكل مهني، بما يسهم في تحسين جودة الحياة للفئات المستفيدة.

تهدف المبادرة إلى توفير الرعاية اللازمة في منزل المقعد، وتوفير خدمات متخصصة تلبي احتياجاتهم

الشاملة وتخفف العبء عن كاهل أسرهم، بالتنسيق مع قسم الرعاية المنزلية في مستشفى الزلفي العام.
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معا لسكر متوازن

فحص السكر التراكمي في الجوامععيادات تخصصية لمرضى السكري

تهدف المبادرة إلى تحسين جودة حياة مصابي أمراض السكري في محافظة الزلفي من خلال تنفيذ برنامج متكامل يجمع بين التثقيف

ية – الصحي، والتوعية، والوقاية، والعلاج. وتعتمد المبادرة على عيادات تخصصية متعددة تشمل: سكري – تغذية علاجية – قدم سكر

صحة نفسية – توعية سكري – عيادات مضاعفات السكري. تركزّ المبادرة على خفض معدل السكر التراكمي لدى المرضى المستهدفين

للوصول إلى مستوى مثالي (أقل من 7)، والحد من مضاعفات المرض كأمراض العيون والكلى والأعصاب، إضافة إلى الكشف المبكر عن

حالات ما قبل السكري، واستهداف الفئات الأكثر عرضة للإصابة من خلال الفحوصات الميدانية في أماكن التجمعات.

المبادرة بدعم من أوقاف فوزان بن فهد الفهد -رحمه الله-

عدد المستفيدين = 114 مستفيدا
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برامج مستقلة

تفعيل اليوم العالمي للسكري

الأجهزة والمستلزمات الطبية 

يض هدية لكل مر

كرسي كهربائي في كل مدرسة

نرافقكم - لنقل المرضى والمعاقين

تطوير عيادات مستشفى الزلفي

تأهيل ورعاية زارعي القوقعة



اليوم العالمي للسكري

فحص وتوعية منسوبي بلدية الزلفي 

المشاركة في الابتدائية الثالثة لتحفيظ القران - بناتفحص وتوعية طلاب ومنسوبي ثانوية الأندلس

المشاركة في الابتدائية الأولى - بنات

حرصا من الجمعية على تفعيل الأيام العالمية وفي مقدمتها اليوم العالمي للسكري فقد أسهمت الجمعية بالتوعية والتثقيف لهذا المرض

من خلال برامجها المتنوعة المستمرة وتكثيف المشاركات الميدانية بهذه المناسبة بأماكن متعددة وخاصة في المدارس والدوائر الحكومية
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الأجهزة والمستلزمات الطبية للمستفيدين

تهدف المبادرة إلى توفير أجهزة ومستلزمات طبية للمرضى المحتاجين، وذلك لتسهيل حصول المرضى على

ية التي تسهم في تحسين جودة حياتهم ودعم تعافيهم، مع متابعة الحالات لضمان الأدوات الطبية الضرور

الاستخدام الأمثل للأجهزة.

عدد المستفيدين = 717 مستفيدا
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كرسي كهربائي في كل مدرسةهدية لكل مريض

تهدف المبادرة إلى إدخال السرور على المرضى المنوّمين

في المستشفى من خلال تقديم هدايا بسيطة تسهم في

تحسين رفع معنوياتهم أثناء فترة العلاج. كما تسعى

يز الدعم النفسي للمرضى وإشعارهم المبادرة إلى تعز

بالاهتمام والعناية، بالتعاون مع مجموعة من

المتطوعين والمتطوعات.

تستهدف المبادرة دعم الطلاب من ذوي الإعاقة الحركية

في المدارس عبر توفير كراسٍ كهربائية تساعدهم على

الحركة والتنقل داخل البيئة المدرسية بسهولة وأمان.

يز دمج الطلبة، وتيسير وصولهم وتسهم المبادرة في تعز

إلى الفصول والمرافق المدرسية، بما يرفع من جودة

حياتهم التعليمية.

عدد المدارس المستفيدة = 16 مدرسةعدد المتطوعين = 74 متطوعًا
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تطوير عيادات مستشفى الزلفينرافقكم - نقل المرضى والمعاقين

تقدم المبادرة خدمة نقل المرضى المقعدين وغير

ين على الحركة من وإلى المستشفى، عبر مركبات القادر

مجهزة ومخصصة لهذه الفئة، وذلك لضمان تنقل آمن

ومرن. وتهدف المبادرة إلى تسهيل وصول المرضى

للخدمات الصحية دون معاناة، وضمان حصولهم على

الرعاية الطبية في الوقت المناسب، وتقديم الدعم

اللوجستي للحالات التي تحتاج إلى النقل الطبي.

تتضمن المبادرة الإسهام في تطوير عيادات مستشفى

الزلفي العام بدعم الأقسام والعيادات الداخلية في

المستشفى بالأجهزة الطبية اللازمة لرفع مستوى جودة

الخدمة، وتوفير تجهيزات تخصصية تسُهم في تحسين

الإجراءات العلاجية والتشخيصية للمستفيدين، وذلك

بما يتوافق مع المعايير الصحية المعتمدة.

عدد الأجهزة المقدمة = 30 جهازًاعدد المستفيدين = 99 مستفيدا

38  للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 2025



تعمل المبادرة على متابعة حالات الأطفال زارعي القوقعة، وتقديم برامج تأهيلية تساعدهم على تحسين

يب وتأهيل، بالإضافة إلى متابعة قدراتهم السمعية والكلامية بعد العملية. وتشمل المبادرة جلسات تدر

مستمرة للحالات لضمان تحقيق أفضل النتائج، مما يسهم في تحسين مهارات التواصل والاندماج في

المجتمع.

تأهيل ورعاية زارعي القوقعة

تسليم مستلزمات جهاز القوقعةتأهيل زارعي القوقعة للنطق والتخاطب

عدد جلسات التخاطب = 285 جلسة
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قالوا 
عن الجمعية

مشاركات

الجمعية
نــــــــــجــــــــــاح

مستهدفات 2025 

دليل الزائر

لمحافظة الزلفي

التطوع

استقبالات

الجمعية

ثمار

العطاء
شراكات

مجتمعية

الدورات

التدريبية

مـتـــــفـرقـــات



دليل الزائر لمحافظة الزلفي

يخية يفهم بأبرز معالم الزلفي التار  دليل الزائر لمحافظة الزلفي هو إصدار تقدمه الجمعية الصحية التطوعية في الزلفي لزوّار المحافظة، لتعر

والسياحية والخدمية، وقد حرصت الجمعية على إعداد دليل شامل مدعّم بالإحداثيات الجغرافية ليكون مرجعًا عملياً يسهم في تحسين تجربة الزائر

يز جودة الحياة والإسهام في التنمية وتسهيل الوصول إلى المواقع المختلفة بكل يسر وسهولة حيث يجسد هذا الإصدار جانباً من دور الجمعية في تعز

المجتمعية المستدامة، كما يأتي الدليل متسقًا مع دور القطاع غير الربحي في دعم مستهدفات رؤية المملكة 2030، من خلال تسخير الأدوات التقنية

الحديثة لخدمة المجتمع والزوار.  يتضمن الدليل نسختين متكاملتين:

يعة ( باركود QR Code ) يتيح الانتقال المباشر إلى الموقع عبر الخرائط.  – نسخة مطبوعة مدعّمة برمز الاستجابة السر

 – نسخة إلكترونية تفاعلية مدعّمة بروابط مباشرة تمُكنّ الزائر من الوصول إلى المواقع المطلوبة بضغطة واحدة.

النسخة الرقمية من الدليل

إن لكم عندنا لزلفى وصدرٌ رُحاب
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تدشين دليل الزائر

محافظ الزلفي أ. صالح الرافع يدشن دليل الزائرصورة جماعية بمناسبة تدشين الدليل

بحضور رئيس وأعضاء مجلس إدارة الجمعية الصحية بالزلفي، وبحضور عضو الجمعية الفخري الشيخ الوجيه عبد اللطيف بن

أحمد الفوزان وبالتزامن مع ذكرى يوم التأسيس للمملكة دشن سعادة محافظ الزلفي الأستاذ صالح بن سيف الرافع بعد مغرب

الجمعة 21 / 2 / 2025 دليل الزائر رسمياً.

وفي الختام ارتجل سعادة المحافظ كلمة أشاد فيها بالتناغم الواضح بين ماتقدمه الدولة وما يقدمه القطاع الثالث ممثلا

يدا من التوفيق. بالجمعية الصحية التطوعية شاكراً للجمعية ولأعضائها جهودهم المبذولة بقيادة رئيسها المتميز، متمنيا لهم مز
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عدد الفرص

عدد الساعات

عدد المتطوعين

التطوع في الجمعية 2025

التطوع الصحي

28عدد الفرص

2645عدد الساعات

151عدد المتطوعين

271236القيمة الإقتصادية

52

6308

282

243269القيمة الإقتصادية

80عدد الفرص

8953عدد الساعات

433عدد المتطوعين

514505القيمة الإقتصادية

التطوع العام

يجسّد العمل التطوعي في الجمعية روح العطاء والمسؤوليةالمجموع العام

المجتمعية، حيث أسهم المتطوعون بجهودهم وخبراتهم في دعم البرامج

الصحية والمجتمعية وتحقيق أثر إيجابي ملموس. وقد تنوعت مجالات

التطوع بين التطوع الصحي والتطوع العام، مما أتاح فرصًا فاعلة

للمشاركة المجتمعية وتعزيز جودة الخدمات المقدمة للمستفيدين.

 ويعكس هذا العطاء التكاملي دور المتطوعين كشركاء في تحقيق

رسالة الجمعية، وترسيخ ثقافة التطوع الاحترافي، والإسهام في دعم

التنمية المجتمعية المستدامة وتحسين جودة الحياة.
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استقبالات الجمـعـيــة
ين لها من داخل المحافظة وخارجها وإطلاعهم على أعمالها ومرافقها  تسعد الجمعية باستقبال الزائر



العضو الفخري أ. محمد الذييب

أ. محمد الذييب في جولة على مرافق الجمعيةصورة تجمع أعضاء الجمعية مع الأستاذ محمد الذييب

استقبلت الجمعية في مقرها الجديد عصر يوم الاثنين 1447/02/24هـ، العضو الفخري لديها الأستاذ محمد بن أحمد

الذييب يرافقه الأستاذ بندر البداح. وكان في استقباله عدد من أعضاء مجلس الإدارة يتقدمهم د. بدر المقحم والأستاذ

يز الفهد. كما حضر اللقاء عدد من أعضاء الجمعية العمومية يتقدمهم مدير مستشفى الزلفي الأستاذ عبدالعز

يز الشعلاني والدكتور علي الطيار والأستاذ خزعل العصيمي واستمع إلى شرح تفصيلي من المدير التنفيذي عن عبدالعز

يارة الأولى ية. كما قام بجولة تفقدية على مرافق المقر الجديد ، وكانت الز أبرز مبادرات الجمعية ومشروعاتها التطوير

في المقر الجديد.

استقبالات
الجمـعـيــة
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جمعية الأوقاف الصحية  وجمعية عرقة

وفد جمعية عرقة يستمعون إلى ملخص عن أعمال الجمعيةوفد الأوقاف الصحية يستمعون لشرح عن خدمات الجمعية

استقبلت الجمعية الصحية التطوعية في الزلفي وفدًا من

جمعية الأوقاف الصحية بالدمام يوم الأربعاء

1447/5/22هـ. ممثلا في عضو مجلس الإدارة م/

عبدالرحمن فوزان الحمين، والمدير التنفيذي أ/مؤيد

الحدبان و م/عبد العزيز المغربي، و م/علاء، وقد اطّلع الوفد

على أبرز أعمال الجمعية وبرامجها الصحية والتنموية.

استقبلت الجمعية الصحية التطوعية في الزلفي الأمين العام

لجمعية عرقة الخيرية د. سامي بن محمد العتيبي يرافقه

الأستاذ نواف العسكر صباح الثلاثاء 1447/5/20هـ. واطلع

الوفد على برامج الجمعية ومشروعاتها الصحية

والمجتمعية. كما نوقشت خلال اللقاء أبرز الممارسات

المطبقة في العمل الخيري والصحي. وشهدت الزيارة تبادلاً

مثمراً للخبرات.

استقبالات
الجمـعـيــة
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مؤسسة سليمان الراجحي الخيرية وجمعية سنابل الخير والعطاء

زيارة جمعية سنابل الخير والعطاءزيارة وفد مؤسسة سليمان الراجحي

استقبلت الجمعية في مقرها صباح يوم الثلاثاء 1447/7/10هـ، وفدًا من

ية، الدكتور عبدالله بن حمد القعيد و مؤسسة سليمان الراجحي الخير

الأستاذ عبدالكريم بن منصور البحيري، واطّلع الوفد خلال الزيارة على

البرامج المدعومة من المؤسسة، وما حققته من أثر مجتمعي، كما

جرى بحث سبل تطوير مجالات التعاون. وفي نهاية الزيارة تم اطلاع

الوفد بجولة ميدانية على مركز زلفا للتأهيل الطبي، والوقوف على

مرافقه وتجهيزاته.

استقبلت الجمعية في مقرها صباح يوم الاثنين 1447/7/2هـ،

وفدًا من جمعية سنابل الخير والعطاء ممثلًة بمديرها

التنفيذي أ.  خلف الصقير، يرافقه أ. سليمان السلامة

المكلف بإدارة فرع الجمعية في محافظة الزلفي. وقد تم

يارة الاطلاع على أنشطة الجمعية والبحث عن سبل خلال الز

التعاون بين الجمعيتين.

استقبالات
الجمـعـيــة
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جمعية كليتي وفريق التطوير

استقبلت الجمعية في مقرها في الزلفي المدير

ية التنفيذي لمؤسسة سليمان الراجحي الخير

ية. والمدير التنفيذي لمؤسسة الجميح الخير

ية لأعمال الجمعية  يارة تطوير في ز

استقبالات
الجمـعـيــة

استقبلت الجمعية في مقرها بالزلفي يوم الأربعاء

12-6-1447هـ  رئيس مجلس إدارة جمعية كليتي في

يدة يرافقه المدير التنفيذي للجمعية وعدد من بر

منسوبيها اطلعوا على  أعمال الجمعية وبرامجها

وبحث سبل التعاون بين الجمعيتين بما يسهم في

تطوير برامج الكلى.

الرئيس التنفيذي لمؤسسة الجميح الخيرية



إدارة الدفاع المدني و فرع وزارة التجارة بالزلفي

زيارة فرع وزارة التجارة بالزلفيزيارة إدارة الدفاع المدني

استقبلت الجمعية في مقرها مدير فرع وزارة التجارة

بالزلفي وعدد من منسوبيه اطلعوا خلال الزيارة على

أبرز برامج الجمعية ومبادراتها وما حققته من أثر

مجتمعي، وتم خلال الزيارة شكرهم على دعمهم

المستمر للجمعية.

استقبلت الجمعية يوم الأربعاء 12-6-1447هـ  مدير

إدارة الدفاع المدني   في الزلفي    العقيد سليمان

عبدالرحمن الخمشي وعدد  من منسوبي الدفاع

المدني اطلعوا على  أعمال الجمعية وبرامجها

والوقوف على الأعمال النهائية لمركز زلفا للتأهيل

التابع للجمعية.

استقبالات
الجمـعـيــة
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الدورات التدريبية

إجمالي عدد المتدربين = 296 متدربًا



فعاليات اليوم العالمي لأمراض الكلى

الحفل الافتتاحي للفعالياتمحافظ الزلفي يدشن الفعاليات

نظّمت الجمعية الصحية برنامجًا موسعًا بالتزامن مع اليوم العالمي لأمراض الكلى بمشاركة أكثر من 20

استشاري، وبحضور أكثر من 110 متدرباً من مختلف التخصصات الصحية، يهدف البرنامج إلى تحديث المعرفة

الطبية حول الغسيل الكلوي وفق أحدث الممارسات العالمية.

تناول البرنامج المتلازمات القلبية والرئوية المرتبطة بالفشل الكلوي وأساليب التدخل المبكر والآمن، كما

استعرض المحاضرون أحدث الأدلة في وصف الغسيل الكلوي وإدارة مضاعفاته في أقسام الطوارئ والعناية

المركزة.

الدورات
التدريبية

 للجمعية الصحية التطوعية بالزلفي 512025



محافظ الزلفي في جولة على المعارض المصاحبة للفعالياتسمو الأمير د. عبدالرحمن بن أحمد آل سعود يشارك بالفعاليات

شمل البرنامج مراجعة موسعة لأسباب ومضاعفات القصور الكلوي الحاد والمزمن وطرق

الإدارة الحديثة لكليهما، كما ناقش المشاركون انتشار مرض الكلى المتعدد الكيسات

الوراثي وتأثيره على النظام الصحي، وتم تقديم محاضرات حول التغذية العلاجية لمرضى

يض في العلاج البديل لوظائف الكلى، وقد أسهم البرنامج في رفع كفاءة الكلى وأدوار التمر

يز جودة رعاية مرضى الكلى عبر طرح آخر المستجدات العلمية الكوادر الصحية وتعز

ية. ير والسر
ير التفصيلي التقر
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الدورات
التدريبية فعاليات اليوم العالمي لأمراض الكلى



أمير منطقة الرياض يطلع على تقرير فعاليات اليوم
العالمي للكلى ويثني على نشاط المحافظة 

اطّلع صاحب السمو الملكي الأمير فيصل بن بندر

ابن عبدالعزيز أمير منطقة الرياض -حفظه الله-

على تقرير فعاليات اليوم العالمي لأمراض الكلىُ،

والذي نظمته وأشرفت عليه الجمعية الصحية

التطوعية بالشراكة مع مستشفى الزلفي العام.

وقد أثنى سموه الكريم على نشاط المحافظة

وذكر بأن لها نشاطًا واضحًا وبارزاً على مختلف

الأصعدة.
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دورة الإسعافات الأولية ودورة مرض الكلى متعدد التكيسات

دورة: مرض الكلى متعدد التكيسات الوراثي السائدأ. سعود البحر أثناء تقديم دورة الإسعافات الأولية

حرصا من الجمعية الصحية على نشر الوعي الصحي

وتحسين جودة الحياة في المجتمع وبالتعاون مع هيئة

الهلال الأحمر السعودي فرع الزلفي فقد تم تقديم عدة

دورات نوعية تخصصية في الإسعافات الأولية موجهة

للمجتمع بكافة أطيافه تم تنفيذها في أوقات وأماكن

مختلفة.

أقامت الجمعية الصحية التطوعية بالزلفي برنامجًا علمياً

بعنوان مرض الكلى متعدد التكيسات الوراثي السائد في الغرفة

التجارية بالزلفي. ناقش البرنامج الجوانب الوراثية والسريرية

لمرض تكيس الكلى الوراثي (ADPKD)، وطرق التعامل مع

الأعراض والمضاعفات، إضافة إلى المضاعفات القلبية لدى

الأطفال، قدّم البرنامج : د. علي الطيار - د. عزام القشعمي.

الدورات
التدريبية
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تكريم الجمعية أ. سلطان السكران أثناء تقديم المحاضرة

نظّمت الجمعية محاضرات علمية بعنوان:

مكافحة العدوى ومقاومة المضادات الحيوية  

بمشاركة مجموعة من المختصين بإشراف

أخصائي أول: سلطان السكران، يوم الأربعاء

1447/6/26هـ في مستشفى الزلفي العام.

أقيمت في مستشفى الزلفي العام فعالية علمية على شرف
محافظ الزلفي وبحضور سمو الأمير د. عبدالرحمن بن
أحمد بن عبدالعزيز بعنوان: المراجعة الأساسية
والمستجدات في  أمراض الكلى والباطنة الحادة من 20 -
21/ 6/ 1447ه بإشراف عضو الجمعية د. علي الطيار
ومشاركة نائب رئيس مجلس الإدارة د. علي المسعود،
وعضو المجلس د. عزام القشعمي، وتم خلالها تكريم

الجمعية بدرع تذكاري.

الدورات
دورة مكافحة العدوى ودورة المستجدات في أمراض الكلىالتدريبية
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دورة أساسيات اضطرابات نبضات القلب وتبسيط تخطيط القلب

د. حمود الشايع يقدم المحاضرةجانب من حضور الدورة

نظمت الجمعية الصحية التطوعية بالزلفي بالتعاون مع مستشفى الزلفي العام دورة تدريبية مكثفة في المستشفى بعنوان

"أساسيات اضطرابات نبضات القلب وتبسيط تخطيط القلب (ECG)"، معتمدة بـ 6 ساعات تعليم طبي مستمر، صباح يوم

السبت، 16 أغسطس 2025، وقد تجاوز عدد المتدربين= 45 متدرباً.

• هدفت الدورة إلى تمكين الممارسين الصحيين من قراءة وتفسير تخطيط القلب بدقة، والتعرف على العلامات التحذيرية

لنقص التروية الحاد وأمراض القلب الخلقية، كما شملت الدورة جلسات نظرية وحالات عملية غطت تشخيص وعلاج

اضطرابات النبض (التسارع والتباطؤ) وتجنب الأخطاء الشائعة في التشخيص.

• استهدفت الدورة فئة واسعة من الأطباء، الممرضين، وطلاب الكليات الصحية لرفع كفاءة التعامل مع الحالات القلبية الطارئة

والروتينية.

الدورات
التدريبية
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ثمار العطاء… كما يراها الآخرون

بسم الله والصلاة والسلام على رسول الله
أبدأ بالشكر الجزيل للجمعية والدكاترة الكرام لدعوتي
لمؤتمر الكلى العالمي فهي أول زيارة لي لمحافظة الزلفي
ولن تكون الأخيرة بإذن الله، سعيد جداً بالحضور
والمشاركة في المؤتمر، المحتوى رائع والتنظيم أروع!
أبهرني عمل الجمعية وكلي فخر بمجهوداتها. شهدت بعض
الأعمال التطوعية المعنية بالوقاية من أمراض الكلى ولم
أشهد مثلها في أكبر مدن المملكة! حقيقة مجهودات

عظيمة يشكرون عليها ، ولهم كل التوفيق والسداد.
عبدالرحمن بن أحمد بن عبدالعزيز آل سعود

طبيب أمراض معدية
2025 / 4 / 11

يز  صاحب السمو الملكي الأمير الدكتور / عبدالرحمن بن أحمد بن عبدالعز

يشارك في مؤتمر الكلى العالمي في الزلفي ويثني على نشاط الجمعية
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مشاركات الجمعية



كلمة رئيس مجلس الإدارة في افتتاح اجتماع مجلس الإدارة الرابع 1447/4/4هـ الموافق 2025/9/26م المتزامن مع

اليوم الوطني 95

  السلام عليكم ورحمه الله وبركاته ،، أرحب بكم في الاجتماع الرابع لعام 2025 لمجلس الإدارة، كما أرجو أن يكون -

بجهودكم - اجتماعا مثمرا يخدم ما ترمون إليه من خدمة وطنكم الكبير ممثلا في هذه الجمعية الطموحة. 

يز، ولولي عهده يفين الملك سلمان بن عبد العز   كما يسرني باسمكم جميعا أن نقدم لمقام مولاي خادم الحرمين الشر

يم أطيب التهاني والتمنيات في الذكرى 95 لتوحيد المملكة المحبوب الأمير محمد بن سلمان، وللشعب السعودي الكر

يز بن عبد الرحمن آل سعود - طيب الله العربية السعودية في عام 1351هـ (1932م) على يد القائد الفذ الملك عبد العز

ثراه - الذي قاد هذه البلاد العظيمة وجمعها على كلمة التوحيد والمساواة، ثم أعقبه أبناؤه البررة الذين ساروا على خطاه،

وأرسوا دعائم الأمن والأمان، ونهضوا بهذا الوطن حتى وصلنا إلى هذا العهد المبارك الميمون الذي نفتخر فيه بأصالتنا،

يفين وانتمائنا، وترسيخ طباعنا المبنية على الكرم، والطموح، والفزعة، والأصالة، والعزم، والحزم، بقيادة خادم الحرمين الشر

و سمو ولي عهده الأمين - حفظهما الله ورعاهما -. هذه القيادة التي أوصلتنا إلى مصاف الدول المتقدمة في المجالات

كافة، في رؤية ثاقبة طموحة، رؤية 2030 التي أطلقها أميرنا المحبوب.

يق ممهدًا بل كان مليئاً بالتضحيات والملاحم. فبعد أن كانت الصراعات القبلية، والشتات، والجوع،   ولم يكن الطر

يم، مع الحب المتبادل بين القادة والجهل، والمرض تعم البلاد، أصبحت ترفل بالأمن، والأمان، والوحدة، والعيش الكر

والشعب.

  نرجو من المولى أن يكون في عوننا على حمل الرسالة، وبذل كل مجهود لتحقيق أهداف هذه الجمعية تمشيا مع

يز، وسمو نائبه الأمير محمد بن ياض الأمير فيصل بن بندر بن عبد العز التعليمات السامية، وتوجيهات سمو أمير منطقة الر

يز، بمتابعة من سعادة المحافظ الأستاذ صالح الرافع، وأن يديم نعمة الأمن والأمان والسلام على عبد الرحمن بن عبد العز

وطننا الغالي وعلى الأمة العربية والإسلامية.

 اليوم الوطني 95

الدكتور محمد بن عبد الله المفرح 

رئيس مجلس إدارة الجمعية الصحية التطوعية في الزلفي 

مشاركات
الجمـعـيــة
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الملتقى والمعرض التطوعي

شاركت الجمعية بجناح تعريفي بأعمالها وبرامجها في

المعرض التطوعي الأول بـ مدارس أمجاد قرطبة في الرياض

يومي الثلاثاء والأربعاء 5 ، 6 / 2 / 2025 بحضور 40

جمعية ومؤسسة خيرية ويمثل الجمعية في هذا المعرض

الزميل عبدالإله الحمين.

شاركت الجمعية في #ملتقى_التطوّع_الثالث الذي

نفذته جمعية طوع يوم الاثنين 17-6-1447هـ بقاعة

البدر على شرف سعادة محافظ الزلفي في حفل منظم

استعرضت فيه الجمعيات مبادراتها في برنامج الحفل

والمعرض المصاحب.
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مشاركات
الجمـعـيــة



  ”أسبوع البيئة“ ومهرجان التمور

محافظ الزلفي يطلع على ركن الجمعية في مهرجان التمورمحافظ الزلفي يزور ركن الجمعية في المعرض البيئي

شاركت الجمعية الصحية التطوعية في مهرجان التمور

والمنتجات الزراعية في    الزلفي   الذي نظمته   الجمعية

التعاونية متعددة الأغراض   خلال الفترة من 29-8 إلى 7-

يف بالجمعية 9 / 2025  تمثلت المشاركة في التعر

ير السنوي 2024 ودليل الزائر لمحافظة يع التقر وتوز

الزلفي، وفحص السكر التراكمي للزوار. 

مشاركات
الجمـعـيــة

برعاية سعادة محافظ   الزلفي   شاركت الجمعية

الصحية التطوعية في الزلفي    في المعرض البيئي

بمبادرة (معاً لسكر متوازن) للكشف المبكر عن السكر

التراكمي ضمن فعاليات   أسبوع البئية   20 - 4 - 2025

تحت شعار    #بيئتنا_كنز   بإشراف أ/ خالد النداوي

والممرض أحمد الجارالله.
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يم دراجو الزلفي للجمعية الصحية تكر

برنامج “صحتك في المشي”

المشاركة في مسيرة اليوم الوطني - واجهة الزلفيالمشاركة في ماراثون المشي - مضمار اليمامة

محافظ الزلفي يكرم الجمعية لمشاركتها في البرنامج الرياضي 
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مشاركات
الجمـعـيــة
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قالوا عن الجمعية

تشرفت بالاطلاع على تقرير الجمعية الصحية التطوعية
بمحافظة الزلفي، ورأيت برامج نوعية ناضجة ومبادرات
تطوعية مميزة وأعداد مستفيدين مبهج، ورأيت جمعية
رائدة في مجالها حريصة على استمرار عطائها رائعة في

صناعة وإدارة المبادرات.
 أتمنى لهم مزيدًا من التميز والارتقاء.

تميزت الجمعية الصحية التطوعية بفهمها العميق
للاحتيجات الصحية، وتكاملها مع الجهات الصحية
بمحافظة الزلفي، وتقديم المبادرات النوعية ذات الأثر
الكبير، وتفعيل تطوع الخبراء التخصصي النوعي، بقيادة

احترافية تحقق أهداف الجمعية بكفاءة عالية.

نتمنى لهم التوفيق في مسيرة العطاء الصحي.

عبدالعزيز بن محمد الأحيدب عبدالمجيد بن عثمان الزهراني

مدير عام المشاركة المجتمعية بوزارة الصحة  مدير إدارة الإشراف على المنظمات الصحية
غير الربحية بوزارة الصحة



شراكات مجتمعية



الشراكات 2025

شراكة مع جمعية مشاة الزلفي

شراكة مع جمعية السكري النوع الأولشراكة مع أكاديمية ذا تشابتر

شراكة مع مجمع عيادات ون ميد

شراكات
مجتمعية
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شراكة مع الكلية التقنيةشراكة مع المعهد الصناعي الثانوي بالزلفي

شراكات
مجتمعية الشراكات 2025



احتفال الجمعية وشريكها الاستراتيجي مستشفى الزلفي العام
بتحقق مستهدفات 2025
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احتفال منسوبي الجمعية بتحقق مستهدفات 2025

احتفل منسوبو الجمعية الصحية التطوعية في الزلفي في مقر الجمعية صباح يوم الأربعاء  11 / 7 / 1447هـ

الموافق 31 / 12 /2025م بتحقق مستهدفات وبرامج الجمعية بشكل متميز وبنجاح كبير طوال عام 2025
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ماذا حدث في
مراجعو الأطباء

الزائرين

تحسين جودة حياة
مرضى السكري

فحص السكر

عملية علاجية

الكشف عن المشاكل 
البصرية والسمعية

حضور للدورات
التدريبية

مستفيد من الأجهزة
والمستلزمات الطبية

جلسات تأهيل
زارعي القوقعة

المشاركة بالأيام
الصحية العالمية

تقديم التوعية
الصحية للمرضى

متطوع زار مريض

الكشف على تشوهات
قلب الأطفال

مستفيد من
عيادة طب النوم

نرافقكم: نقل
المرضى والمقعدين 

كشف اعتلال
الشبكية

الرعاية المنزلية
للمرضى المقعدين

الكشف عن 
أورام الثدي

إجمالي المستفيدين
لعام 2025

22482248

433433عدد المتطوعين

114114

801801

315315

125125

8282استشر طبيبك296296

717717

285285

101088شراكة مجتمعية

12531253

7474

316316

136136

9999

عيادة أطباء
171171متطوعين

4040

1919

2020

6,7936,793
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          حساب الزكاة في
        مصرف الراجحي

زكاتك علاج

يجوز دفع الزكاة لعلاج المرضى

حساب الزكاة

SA 058 0000 1216080 1056 5244



الخاتمة

ختاما..

ير يمُثلّ خلاصة أعمالنا لعام 2025 وقد حرصنا على إعداده ما اطّلعتم عليه في هذا التقر

وإخراجه وعرض مخرجات برامجنا ومبادراتنا بعناية خاصة وبشكل مشوق وجميل.

آملين أن يعكس لديكم حجم الجهود المبذولة وما تحقق من منجزات للجمعية خلال العام.

ير أي تقصير أو خطأ فذلك محل اعتذارنا وحسبنا أننا اجتهدنا. وإن وُجد في هذا التقر

سائلين الله أن يتجاوز عنا وأن يكتب الأجر والمثوبة للعاملين المخلصين والمحتسبين

الباذلين.          

وصلى الله وسلم على نبينا محمد  



التقارير السابقة

فريق الإعداد

ير السنوي 2021 ير السنوي 2022  التقر ير السنوي 2023 التقر ير السنوي 2024التقر  التقر
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